
Beratungszentrum Lore-Agnes-Haus
Lützowstraße 32, 45141 Essen 
Tel. (0201) 31 05-3
Fax (0201) 31 05-110
loreagneshaus@awo-niederrhein.de
www.lore-agnes-haus.de
www.facebook.de/loreagneshaus
Für Terminabsprachen erreichen Sie uns:
Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 16:30 Uhr
Freitag von 8:00 bis 14:00 Uhr
Ab Essen-Hauptbahnhof: 
Straßenbahn 107 oder 108 Richtung Altenessen oder 
Katernberg bis Haltestelle „Am Freistein“

Nebenstelle im Uni-Klinikum
Schwerpunkt: Beratung zu vorgeburtlichen  
Untersuchungen/Pränataldiagnostik und  
Schwangerschaftsberatung
Zentrum für Frauenheilkunde
Hufelandstraße 55, 45147 Essen
Tel. (0201) 7 22 1608
awo-beratung@uk-essen.de
https://uniklinik.lore-agnes-haus.de
Für Terminabsprachen erreichen Sie uns:
Montag bis Freitag von 9:00 bis 14:00 Uhr
Straßenbahn 106 oder 101 Haltestelle „Klinikum“
Bus 160 oder 161 Haltestelle „Klinikum“
U-Bahn U17 Haltestelle „Holsterhauser Platz“  

Unterstützung
Vertrauen
Anonymität

Seit 1983 ist das AWO Lore-Agnes-Haus in 
Essen  Anlaufstelle für alle Fragen und 
Probleme rund um Sexualität, Schwanger-
schaft und Schwanger schaftsabbruch.

•  Im Lore-Agnes-Haus arbeitet ein multiprofes-
sionelles Team aus Fachkräften

•  Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
unterliegen der Schweigepflicht 

•  Beratungen können anonym erfolgen
•  Unsere Angebote sind in der Regel kostenlos
•  Türkçe danışmanlık
•  Counselling in English

Wir freuen uns über jede Spende!

Beratungszentrum Lore-Agnes-Haus
Sparkasse Essen
IBAN DE25 3605 0105 0000 2168 20
BIC SPESDE3EXXX

für Familienplanung, 
Schwangerschaftskonflikte  
und Fragen der Sexualität 
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LGBTI*
WELCOME

Schwangerschaftskonfliktberatung
Als anerkannte Beratungsstelle beraten wir bei Schwan-
gerschaftskonflikten und stellen die für einen Schwanger-
schaftsabbruch und bei medizinischer Indikation erforder-
lichen Beratungsbescheinigungen aus. 

Die Beratung umfasst 
•  Unterstützung einer eigenverantwortlichen Entscheidung
•  Informationen zu rechtlichen, sozialen, finanziellen und 

medizinischen Fragen
•  Beratung nach Schwangerschaftsabbruch

Schwangerschaftsberatung
•  Information und Beratung zu Fragen im Zusammenhang 

mit Schwangerschaft und Geburt
•  Informationen und Beratung zu vorgeburtlichen  

Untersuchungen/PND
•  Auskunft und Hinweise zu sozialen und wirtschaftlichen 

Hilfen
•  Beratung nach einer Tot-/ Fehlgeburt

  Online-Chat zu allen Fragen zu

  Liebe, Partnerschaft, Sexualität, 

  gewollter und ungewollter 

       Schwangerschaft, Verhütung, sexuellem 

Missbrauch und sexuell übertragbaren Infektionen.

Verhütungsberatung und 
Familienplanung
•  Beratung und Information zu Fragen der Empfängnis-

verhütung
•  Diaphragmaberatung
•  Sterilisationsberatung
•  Beratung bei ungewollter Kinderlosigkeit
•  Updates für sexualpädagogisch arbeitende Teams zu 

neuen und „alten“ Verhütungsmitteln  bzw. -methoden

Sexual- und Partnerschaftsberatung
•  Probleme mit der Sexualität
•  Beziehungsschwierigkeiten
•  sexuelle Orientierung und sexuelle Identität
•  sexueller Missbrauch
•  sexuelle Funktionsstörungen
•  HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare  

Infektionen
•  Sexualität im Alter
•  Wechseljahre

Sexualpädagogik
Unsere sexualpädagogischen Angebote richten sich an:
•  Schulklassen, Jugendgruppen, Menschen mit und  

ohne Beeinträchtigungen
•  Fachkräfte aus pädagogischen und psychosozialen  

Arbeitsfeldern
• Menschen mit Migrationsgeschichte und Fluchterfahrung

Themenbeispiele
• Sexualität, Liebe, Beziehung
•  Familienplanung, Verhütung und Schwangerschafts-

konflikte
•  Sexuelle Selbstbestimmung 
•  Sexuelle Grenzverletzung und sexueller Missbrauch
•  Sexualität und HIV sowie andere sexuell übertragbare 

Infektionen
•  Sexuelle Orientierung und sexuelle Identität
• Interkulturelle Sexualpädagogik
• Sexualität des Kindes, Pubertät
• Körperwissen und -wahrnehmung
 
Angebotsformen
• Veranstaltungen für Gruppen
• Fall- und Fachberatung
• Fortbildungen
• Elternabende
•  Lernparcours Love4you: Interaktives Präventions-

angebot für Jugendliche
• Liebes-Welten-Parcours (www.liebes-welten.de)

„Wir respektieren die 
Menschen, die zu uns kommen,  

mit ihren Wünschen, Problemen  
und ihren Entscheidungen.“

„Wir treten ein für das Recht jeder 
Person, über ihre Sexualität 

und Fortpflanzung selbst 
zu entscheiden.“

„Wir unterstützen Menschen 
darin, die eigene Sexualität zu bejahen, 

die anderer zu akzeptieren und 
gewaltfrei mit sich und anderen 

umzugehen.“


