Beratungszentrum
Lore-Agnes-Haus

Die Beratungen sind kostenlos und auf
Wunsch anonym.

Alle Mitarbeiterinnen unterliegen der
Schweigepflicht.

Es stehen Sprach- und Kulturmittlerinnen
zur Verfigung.

Das Lore-Agnes-Haus ist unabhangig
und neutral.

Wir kommen auch gerne fur Beratungen
und Gruppenangebote in die von Ilhnen
betreuten Einrichtungen.

Bei Fragen und Ideen sprechen Sie
uns an!

Anschrift:

Beratungszentrum
Lore-Agnes-Haus
LitzowstralRe 32
45141 Essen

Telefon/Fax: 02 01/31 05 - 3/-110

loreagneshaus@awo-niederrhein.de
www.lore-agnes-haus.de

Ansprechpartnerin

Dipl.- Pad. Svenja Reimann
Traumafachberaterin

svenja.reimann@awo-niederrhein.de

Fur Terminabsprachen erreichen Sie uns:
Montag bis Donnerstag: 8.00 - 16.30 Uhr
Freitag: 8.00 — 14.00 Uhr

Telefon: 0201/ 31 05 3

Online-Beratung:
www.liebe-lore.de

Interkultureller Parcours zu sexueller
Gesundheit:
www.liebes-welten.de

Beratungszentrum
Lore-Agnes-Haus

Beratung fuir Frauen
mit Fluchterfahrung

zu Schwangerschaft und
Frauengesundheit

Informationen fiir
Fachkrafte



mailto:svenja.reimann@awo-niederrhein.de
http://www.liebe-lore.de/

Unsere Angebote im Uberblick

Frauen mit Fluchterfahrung missen wéah-
rend des Asylverfahrens, aber auch nach
ihrer Anerkennung, angemessene Bera-
tung und Begleitung bekommen sowie
Zugang zu Informationen Uber die rechtli-
che Lage in Deutschland, gesundheitliche
Versorgung, Moglichkeiten der Empfang-
nisverhutung, Folgen von Gewalt und
Traumatisierung, etc. erhalten. Aus die-
sem Grund mdchten wir Sie als Unter-
stutzerlnnen vor Ort Gber unsere kultur-
sensiblen Angebote informieren:

Beratung fir Schwangere

Schwangere Frauen und Miutter sollten
besonderen Schutz und Unterstitzung
geniel3en.

e Beratung zu medizinischen, sozia-
len, finanziellen und rechtlichen
Fragen

e Informationen Uber das deutsche
Hilfe- und Gesundheitssystem

e Beratung und Begleitung bei vor-
geburtlichen Untersuchungen
(Préanatale Diagnostik)

e Beratung und Begleitung nach der
Geburt, auch nach Tod- und Fehl-
geburten

Schwangerschaftskonfliktberatung

Ein Schwangerschaftsabbruch ist bis zur
zwolften Woche nach der Befruchtung
maoglich. Dies entspricht der 14. SSW ge-
rechnet vom ersten Tag der letzten Peri-
ode. Das Lore-Agnes-Haus ist eine aner-
kannte Beratungsstelle und stellt die nach
8219 StGB erforderlichen Beratungs-
scheine aus. Wir bieten:

e Unterstitzung zu eigenverantwort-
lichen Entscheidungen

¢ Informationen zum Schwanger-
schaftsabbruch

e Beratung nach einem Schwanger-
schaftsabbruch

Frauen, die Leistungen nach dem Asyl-
bewerberleistungsgesetz beziehen, ha-
ben einen Anspruch auf Kostenibernah-
me.

Wenn Frauen sich in einer korperlich oder
seelisch unzumutbaren Situation befin-
den, ist ein Abbruch mit einer medizini-
schen Indikation noch nach der 12. Wo-
che madglich. Auch in diesem Fall kdnnen
Sie sich fir eine Beratung an das Lore-
Agnes-Haus wenden.

Einzelberatung
e zu Frauengesundheit

e zu Familienplanung und Empfang-
nisverhitung

e zum Thema sexuell Gbertragbare
Krankheiten

Gruppenangebote

Alle unsere Themen bieten wir auch als
praventive Gruppenveranstaltungen an.
Diese konnen z.B. im Rahmen von Frau-
encafés, Deutsch- und Integrationskur-
sen, etc. durchgefihrt werden.

Traumazentrierte Fachberatung

Fachkrafte und Ehrenamtliche, die mit
traumatisierten, geflichteten Menschen
arbeiten und im Alltag auf Unsicherheiten
im Kontakt mit den Betroffenen und
Hilflosigkeit stol3en, haben die Mdglichkeit
sich im Rahmen der Fachberatung mit
einer externen Fachkraft auszutauschen
und zu reflektieren.

Gerne bilden wir Inr Team zu oben ge-
nannten Inhalten individuell weiter. Bitte
sprechen Sie uns an!



