
Beratungszentrum 
Lore-Agnes-Haus 
Essen 

 

 

 

 

AWO Beratungszentrum 

Lore-Agnes-Haus 

Tel.: (0201) 3105-3 

Fax: (0201) 3105-110  

loreagneshaus@awo.niederrhein.de 

Lützowstraße 32 

45141 Essen 

www.lore-agnes-haus.de  

 

Sexuelle Übergriffe in Ferienfreizeiten 
Fortbildung für Ferienfreizeitbetreuer/innen 
 
 
Sexuelle Übergriffe unter Kindern und Jugendlichen haben in den letzten Jahren 
zugenommen.  

Auch in Ferienfreizeiten kann es zu sexuellen Übergriffen sowohl zwischen Teil-
nehmer/innen als auch durch Betreuer/innen kommen.  

Betreuer/innen benötigen Kenntnisse und Handlungsstrategien, um für derartige 
Vorkommnisse vorbereitet zu sein und auch vorbeugen zu können.  

Die Fortbildung vermittelt anhand von Vorträgen, Übungen und Kleingruppenar-
beit Basiswissen zu Jugendsexualität sowie das nötige 'Handwerkszeug' für den 
Umgang mit sexuellen Übergriffen. 

 

Die Themen im Einzelnen 

• Jugendsexualität heute 
• Verhütungsmethoden und Notfallverhütung (auf Wunsch) 
• Die relevanten Regelungen des Sexualstrafrechts 
• Sexuelle Übergriffe und ihre Folgen 
• Wie kann Übergriffen vorgebeugt werden? 
• Was ist im Falle eines Übergriffes auf der Ferienfreizeit zu tun? 

 

Zeitlicher Umfang 

Sechs Zeitstunden plus Pausenzeiten 

 

Ort 

Die Fortbildung kann im AWO Beratungszentrum Lore-Agnes-Haus oder an 
einem von Ihnen gewünschten Ort stattfinden. 

 

Kosten 

nach Absprache 

 

Referentinnen 

Barbara Flotho, Dipl.-Psychologin 
barbara.flotho@awo-niederrhein.de  
 
Ursula Lehmann, Dipl.-Pädagogin 
ursula.lehmann@awo-niederrhein.de  
 


