
 
Gruppenangebot in türkischer Sprache  

für Schwangere und Mütter mit kleinen Kindern 
Sie sind schwanger oder Sie haben ein kleines Kind?  

Und haben Fragen zu Themen wie: 
• Schwangerschaft, Geburt und Mutterschaft 
• Sozialrechtliche Ansprüche während der Schwangerschaft 
• Vorgeburtliche Kurse 
• Sexualität nach der Geburt 
Dieses Gruppenangebot, in dem Sie über diese und weitere ähnliche  
Themen in einem geschützten Raum reden können, ist für Sie. 

Ich freue mich über Ihre Teilnahme. 
Wo:  in der Frauenklinik, Hufelandstr. 
Wann:  jeden 1. und 3. Donnerstag  
 im Monat von 09.00 - 11.00 Uhr 
Anmeldung: Perihan Sürücü-Gebhart  
 (Dipl. Psychologin) 

AWO Beratungsstelle Uniklinikum  
Hufelandstraße 55, 45147 Essen 
Telefon: 02 01/ 722 16 08  
Perihan.Sueruecue-Gebhart@uk-essen.de  
AWO-Beratung@uk-essen.de 
 

Die Teilnahme ist kostenfrei und jederzeit möglich. 
 



 
Hamileler ve Küçük Çocuklu Anneler  

İçin Türkçe Grup Çalışması 
Hamilesiniz ya da küçük bir çocuğunuz var? 

ve de  
• Hamilelik, doğum ve annelik 
• Hamilelik dönemindeki sosyal hakların 
• Doğum öncesi kursları 
• Doğum sonrası cinsellik 
gibi konulara ilişkin sorularınız var.  
Bunları ve hamilelikle bağlantılı her konuyu güvenli bir ortamda Türkçe 
konuşabileceğiniz bu grup çalışması sizin için. 

Gruba katılım ücretsiz ve her zaman için mümkündür. 
 
Nerede:  Kadın Doğum Kliniğinde 
Ne zaman:  Her ayın 1. ve 3. Perşembe saat 
 09.00 – 11.00 arası 
Başvuru:  Perihan Sürücü-Gebhart (Psikolog) 

 
AWO Beratungsstelle Uniklinikum  
Hufelandstraße 55, 45147 Essen 
Telefon: 02 01/ 722 16 08  
Perihan.Sueruecue-Gebhart@uk-essen.de  
AWO-Beratung@uk-essen.de 

 


